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RESUMEN
El Coeficiente Global Térmico de los edificios, Kg (Norma
Básica de la edificación NBE-CT-79) dejó de aplicarse el 29
de setiembre de 2006  y en su lugar podrá utilizarse la op-
ción simplificada del CTE (Código Técnico de la Edifica-
ción) siempre y cuando nuestro edificio cumpla que el por-
centaje de huecos en cada fachada sea inferior al 60% de
su superficie y que el porcentaje de lucernarios sea inferior
al 5% de la superficie total de la cubierta. Proponemos un
programa informático alternativo para dar cumplimiento a
dicha opción.
Palabras clave: fachada, lucernario, cubierta.

ABSTRACT
The Thermal Global Coefficient of the buildings, Kg (Basic
Norm of the construction NBE-CT-79) finished their appli-
cation on the 29 of September  2006 and in lieu, it may be
used the simplified option of the CTE (Technical Code of
the Construction) provided that our building fullfils the
condition that the percentage of holes in each facade is in-
ferior to 60% of its surface and that the skylights percen-
tage is inferior to 5% of the total surface of the cover. We
propose an alternative computer program to accomplish
this option.
Keywords: facade, skylights, cover.

La transposición de la directiva europea 2002/91 CTE
(Código Técnico de la Edificación) al ordenamiento jurídico
español publicada en el BOE el 29 de marzo de 2006 y su
entrada en vigor a los seis meses de su publicación, es de-
cir el 29 de setiembre de 2006, tiene expectantes a la ma-
yoría de técnicos que deben aplicarla.

El conocido KG Coeficiente Global Térmico de los edifi-
cios (Norma Básica de la edificación NBE-CT-79), que per-
dió su obligatoriedad el 29 de setiembre de 2006, fue un
primer intento de controlar las pérdidas por transmisión
de calor de un edificio. El cálculo de la transmisión térmica
de los cerramientos (ahora llamadas transmitancias) y lue-
go la media ponderada del edificio con unos pesos arbitra-
rios y erróneos (¿Por qué se eligió 0,8 para cubiertas?)
daban una idea del comportamiento térmico del edificio.
No obstante, se olvidó una parte muy importante del com-
portamiento energético del edificio: La Ganancia Solar. En

aquellos momentos, la ganancia por radiación solar, los
consumos energéticos de los aparatos de aire acondicio-
nado, los acristalamientos al sol y la proyección de asole-
os, voladizos, lamas, etc… parecían no importar.

El Documento Básico HE, Ahorro de Energía del Códi-
go Técnico de la Edificación consta de cinco partes:   

- HE 1. Limitación de la demanda energética.   
- HE 2. Rendimiento de las instalaciones térmicas. 
- HE 3. Eficiencia energética de las instalaciones de ilu-

minación. 
- HE 4. Contribución solar mínima de agua caliente sa-

nitaria.    
- HE 5. Contribución fotovoltaica mínima de energía

eléctrica.
El cumplimiento del apartado HE 1. Limitación de la de-

manda energética puede llevarse a cabo mediante la Op-
ción General (Apartado 3.3 del Documento Básico HE del
CTE). Como herramienta de cálculo, existe el programa in-
formático LIDER. No obstante, en el caso de que nuestro
edificio cumpla las dos condiciones siguientes : a) Que el
porcentaje de huecos en cada fachada sea inferior al 60%
de su superficie y b) Que el porcentaje de lucernarios sea
inferior al 5% de la superficie total de la cubierta, entonces
se puede utilizar la opción simplificada (Apartado 3.2 del
Documento Básico HE del CTE). La opción simplificada
probablemente pueda utilizarse en la gran mayoría de los
edificios que se proyectan y aparentemente es fácil de utili-
zar. La idea es calcular las K (Ahora U: Transmitancias tér-
micas ) y luego rellenar unas fichas que nos recuerdan las
del KG. Estas fichas son las que figuran en el Apéndice H
del CTE Documento Básico HE, es decir, las fichas justifi-
cativas de la opción simplificada son :

Ficha 1.- Cálculo de los parámetros característicos me-
dios.

Ficha 2.-Conformidad-Demanda energética.
Ficha 3.- Conformidad-Condensaciones.
Pasamos a comentarlas. 
- La Ficha 1.- Cálculo de los parámetros característicos

medios es la más parecida al KG: Contiene las superficies
de los muros y sus transmitancias térmicas, y en la colum-
na de Resultados las medias ponderadas UMm para cada
orientación (Norte, Este, Oeste, Sur, SurEste y SurOeste).
En el apartado Cubiertas y Lucernarios, así como en el de
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Huecos. En el caso de Huecos y Lucernarios hay que tener
en cuenta además el Factor solar modificado F.

- La Ficha 2.- Conformidad -Demanda energética cons-
ta básicamente de dos partes: una en la que se compara la
transmitancia térmica de nuestro proyecto con los valores
máximos Umax(proyecto) y Umax permitidos de la tabla
2.1 del CTE (Transmitancia térmica máxima de cerramien-
tos y particiones interiores de la envolvente térmica) que
depende de cada zona climática. Esta tabla nos indica que
ningún valor individual puede ser superior al de la tabla.
Ello quiere decir que, por ejemplo, en la Zona climática B
ningún puente térmico puede tener una transmitancia su-
perior a 1,07 W/m2.ºK (Para conseguirlo basta con aislar
como mínimo con 1 cm de poliestireno extruído). Aquí
(Apartado 2.1) también nos limita a 1,2 W/m2.ºK como
máximo, en edificios de viviendas, el valor de la transmi-
tancia térmica de particiones interiores que limitan con
unidades de uso con sistema de calefacción con zonas co-
munes no calefactadas. 

La otra parte consiste en comparar los valores medios
ponderados UMm y UHm con los valores de la Tabla 2.2
que hace referencia a valores límite de los parámetros ca-
racterísticos medios para cada zona climática.

- La Ficha 3 Conformidad-Condensaciones, sí es total-
mente nueva y, si bien en los casos anteriores se puede
haber pensado en cumplimentar las fichas con una simple
hoja de cálculo, en este caso la hoja de cálculo no es sufi-
ciente. Hay que cumplimentar el Apéndice G Condensacio-
nes calculando las condensaciones superficiales e intersti-
ciales (empezando del exterior hacia el interior) utilizando
el algoritmo descrito en G.2.1 y G.2.2. Por esa razón he-
mos desarrollado un programa de cálculo que da cumpli-
miento al apartado H1 en el caso de la versión simplificada
(menos del 60% de huecos y 5% de lucernarios) que, ade-
más,, rellena las tres fichas anteriores automáticamente y,
ya puestos en ello, da cumplimiento a los demás seccio-
nes: HE 3. Eficiencia energética de las instalaciones de ilu-
minación, HE 4. Contribución solar mínima de agua calien-
te sanitaria y HE 5. Contribución fotovoltaica mínima de
energía eléctrica. La sección HE 2. Rendimiento de las ins-
talaciones térmicas es el cumplimiento del RITE (Regla-
mento de Instalaciones Térmicas de los Edificios) que de
momento se mantiene igual.

CTE_HE_P1

CTE_HE_P2

Pasamos pues a describir brevemente el programa de
cálculo, InstaWin_CTE_HE desarrollado por nosotros.
Consta básicamente de dos partes: Tablas Auxiliares y
Proyectos. 

En Tablas Auxiliares,  aparte de encontrar todas las ta-
blas de la norma, hay un apartado interesante que es la Bi-
blioteca de Cálculos. 

Aquí es conveniente calcular y almacenar los cálculos
de las transmitancias térmicas de los cerramientos, hue-
cos, puentes térmicos, etc. más habituales y más frecuen-
temente utilizados por nosotros. Esa Biblioteca nos será
útil al realizar un proyecto ya que podremos llamar esos
cálculos sin necesidad de repetirlos. Como ejemplo, he-
mos calculado un hueco (ventana) con un voladizo de 80
cm y con orientación Sur. Véase que ahora, a diferencia
del KG, nos aparece el factor solar F.

CTE_HE_P4

CTE_HE_P3
Ahora calculamos un muro con cinco capas que de ex-

terior a interior son: Mortero de cemento 2 cm, ladrillo sili-
cocalcáreo hueco 10 cm, poliestireno extruido 5 cm, lLa-
drillo silicocalcáreo hueco 14 cm, y finalmente enlucido 

CTE_HE_P5
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de yeso 1 cm. Véase el resultado del Cálculo: 0,41
W/m2.ºK. Si repetimos el mismo cálculo (para ello basta
utilizar la opción del programa Repetir cálculo y luego Eli-
minar capa (la del poliestireno)),  veremos que obtenemos
una transmitancia de 1,51 W/m2.ºK.

Ahora iríamos a la opción del menú principal Proyectos
donde introduciríamos los datos del mismo, es decir, Zona
climática, etc. e iríamos introduciendo las superficies y
transmitancias de todos los cerramientos.

Finalmente pulsaríamos la opción Imprimir seleccio-
nando las casillas que nos interesan obteniendo el siguien-
te resultado

Ficha 1

CTE_HE_P7

Ficha 2

CTE_HE_P8
Ficha 3 

CTE_HE_P9
Como ejemplo para el apartado de iluminación hemos

elegido una caja de escalera de 5 por 3 metros. Fijarse que
el índice del local K es igual a 1,25. Ello nos indica que, de
acuerdo con el apartado b) del Apéndice A, para esta zona
hay que considerar nueve puntos (que en nuestra opinión
pueden ser iguales) con una iluminación media de 150 Lux
el VEEI máximo permitido es de 7,5. Nuestro caso se ha
resuelto con dos lámparas halógenas de 18 W por cada
una de las tres plantas.

CTE_HE_P10
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No se necesita control con el edificio obstáculo que se
considera.

El resultado es

CTE_HE_P101
Como ejemplo de la sección HE 4 Contribución Solar

mínima de agua caliente sanitaria se ha considerado una
vivienda unifamiliar con seis personas en la zona climática
B3. Deberá cubrirse el 60% de la demanda con placas so-
lares térmicas. Los datos exigidos por la norma figuran to-
dos en el listado siguiente

CTE_HE_P11
El informe de la ACS a cumplimentar de acuerdo con

los criterios generales de cálculo es:

CTE_HE_P111

Y finalmente para el apartado HE 5 Contribución Foto-
voltaica mínima de energía eléctrica se ha considerado co-
mo ejemplo un Hipermercado de superficie construida
7.000 m2 en la zona climática cuatro dando como resulta-
do la instalación mínima de 12,99 kW pico de placas foto-
voltaicas.

CTE_HE_P12
Puede obtenerse una copia del programa en

http://www.infomirben.com/download/sharware/demo_cte
he.exe
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